
 

 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Утренняя гимнастика 
Вторая младшая группа (3-4 года): 

https://cloud.mail.ru/stock/dxiTk7r9Wvkt4wqDJ2f2Zyum  

Средняя группа (4-5 лет): 

https://cloud.mail.ru/stock/dxiTk7r9Wvkt4wqDJ2f2Zyum  

Старшая группа (5-6 лет):  

https://cloud.mail.ru/stock/7jvE9UPAVHV35Xak1r8Rn6fW 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет): 

https://cloud.mail.ru/stock/7jvE9UPAVHV35Xak1r8Rn6fW 

 

 

Занятия физической культурой 
 

Вторая младшая (3-4 года):  
https://cloud.mail.ru/stock/h8CuhgF5GAbS3KPTUrUzCgHJ 

Средняя группа (4-5 лет): 
https://cloud.mail.ru/stock/h8CuhgF5GAbS3KPTUrUzCgHJ 

Старшая группа (5-6 лет): 
  https://cloud.mail.ru/stock/9tcjz7i5fbPyyYGRo8YNKWUe                    

Подготовительная к школе группа (6-7 лет):  
https://cloud.mail.ru/stock/9tcjz7i5fbPyyYGRo8YNKWUe  
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